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情報セキュリティ研修

狙
い
と
目
的

受講対象者

研修カリキュラム例 研修の標準時間：約４時間（別途ご相談）

⚫ 電子データを扱う上でのリスクを理解し、情報セキュリティの重要性を学んで頂きます。
⚫ 職場環境や日常に潜む情報セキュリティ上のリスクを知り、対策を学んで頂きます。
⚫ 職場環境に留まらず、日常レベルでセキュリティ意識を高めて頂けますので、社外における

リスクも低減して頂けます。

すべて

タイトル 詳細

セキュリティの概要
• セキュリティの基本概念

• リスクの考え方

外部からのセキュリティ問題
• マルウェアについて

• 外部からの侵入（不正アクセス）について

• サーバへの攻撃（サービス妨害）について

内部でのセキュリティ問題

• IDとパスワードの管理

• 利用するソフトウェアの脆弱性

• 情報漏洩(1)［USBメモリなどの紛失・盗難につい

て］

• 情報漏洩(2)［ファイル交換ソフトについて］

インターネット利用の危険

• フィッシング詐欺について

• ワンクリック不正請求について

• ソーシャルメディアの利用について

• 無線LANの危険性について

• 本テーマの振り返り

• 確認演習

 セキュリティリスクを種類分けし解説しますので、IT初心者でもわかりやすい内容です。
 最新の情報セキュリティ環境を含めた具体的な事例で、最新のリスクに対策して頂けます。
 座学のみではなく演習を含む実践的な内容で、受講後直ぐにご活用頂けます。
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製造業（自動車） 製造業O社 製薬業界 製造業Ｋ社 製造業 IT企業 公的機関
その他多数

https://semi-ken.net/trainings/information-security
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